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 Optometrista Pediátricos en 

Connecticut 

Dr. Brian Mann,OD  

909 Hartford Turnpike  

Waterford, CT 06385  

1-860-442-0380  

179 Flanders Rd., #2  
Niantic, CT 62551  
1-860-691-0253  

Mi Programa de Intervención Temprana es:  

___________________________________________  

  

El Nombre de mi Coordinador de Servicio es:  

___________________________________________   

  

M cita con un Oftalmólogo o Optometrista Pediátrico es:  

Fecha de la Cita: ____/____/____  

Hora: _____:______ am / pm  

 

Consulte con su proveedor de seguro de salud 
antes de programar su cita.  

 
 

 

Paul V. Sherlock Center on Disabilities   

Rhode Island College   
600 Mt. Pleasant Ave.  
Providence, RI 02908   
(401) 456-8072 Voz   

7-1-1 or 1-800-745-5555 RI Relay TTY   
7-1-1 or 1-866-355-9214  Español via RI Relay  

 www.sherlockcenter.org   
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Optometrista Pediátrico en Connecticut 

Dr. Brian Mann, OD  

909  Hartford Turnpike  
Waterford, CT 06385  
(860) 442-0380   
  
Oftalmólogo Pediátrico en Connecticut 

Norwich Ophthalmology Group  

Optometrista Pediátrico en RI 

Dr. Greg Waldorf, OD  
Insight - Low Vision Clinic  
43 Jefferson Blvd  
Warwick, RI 02888  
1-401-941-3322   
  
Oftamólogos Pediátricos en RI  



¿Por qué debería hacer que 
revisen la vista de mi hijo? 
 

Hay muchas razones 
importantes. Los bebés 
comienzan a aprender sobre 
ellos mismos y el mundo desde 
que nacen. Si su hijo no ve bien, 
es crucial que los padres y 
cuidadores les ayuden de otras 
maneras. Detectar cualquier 
problema de visión temprano 
significa que el proveedor de 
Intervención Temprana puede 
trabajar con usted en planes 
especiales para ayudar a que su 
hijo crezca mejor. 
 

¿Cuándo debería llevar a mi 
hijo a que le revisen la vista? 
 

Si alguna vez te preocupa cómo 
ve su hijo, si hay antecedentes 
familiares de enfermedades en 
los ojos o si su hijo ha tenido 
algún golpe en los ojos, es muy 
importante hablar con un 
médico. La Asociación Americana 
de Optometría (AOA) sugiere 
que los niños se hagan un 
examen de la vista a partir de los 
6 meses, a los 3 años y antes de 
comenzar la escuela primaria. 

¿Cuál es la diferencia entre un 
optometrista pediátrico y un oftalmólogo 
pediátrico? 
  

Optometrista 
Un optometrista evaluará los aspectos del 
desarrollo, comportamiento, función y 
entorno de la visión. Estas evaluaciones 
pueden ayudar a los padres a aprender 
más sobre la visión de su hijo, incluso si su 
hijo no puede leer una tabla optométrica. 
 

Oftalmólogo 

Un oftalmólogo es un médico que puede 
diagnosticar, tratar y supervisar 
problemas oculares en niños, incluyendo 
características físicas del ojo, 
enfermedades oculares y trastornos del 
procesamiento visual. Los oftalmólogos 
realizan exámenes oculares, cirugías y 
cuidan lesiones oculares. También pueden 
recetar medicamentos y proporcionar 
lentes correctivos. 
 

¿Qué puede hacer de inmediato para 
apoyar el desarrollo de la visión de su 
hijo? 
Sostener, hablar y jugar con su bebé le 
ayuda a aprender mucho sobre sí mismos, 
su familia y su entorno. Vestirlo, bañarlo, 
alimentarlo y cambiarle el pañal son 
oportunidades cotidianas para desarrollar 
las habilidades visuales de su hijo. A 

continuación, tiene algunas cosas que 
puede hacer hoy: 
 
• Anime a su hijo a explorar objetos 
con sus manos y aprender a sentir 
diferentes formas, texturas y 
temperaturas. 
• Dele a su hijo oportunidades para 
moverse de manera segura en su 
entorno interior y exterior. 
• Hable con su hijo sobre formas, 
texturas y experiencias durante las 
actividades diarias. 
• Describa lo que está haciendo 
mientras realiza la acción. Por 
ejemplo, "Papá está preparando tu 
desayuno. Aquí está el cereal. Lo 
estoy vaciando en tu tazón. Ahora 
estoy echando la leche. Mmm... ¡va a 
saber delicioso!” 
 

 


